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敬告⽤⼾
⾮常感謝您選擇購買本公司產品！
為了安全起⾒，在您使⽤本產品前，請務必仔細閱讀本操作⼿冊，並遵照指⽰正確使⽤。

注意！
該⼿冊為電變系列說明書，有可能⼿冊包含該系列中其他產品信息，可能與您購買的產品存在差異，請您以實際產品為準。
1.產品⻑期不⽤，請存放在常溫乾燥環境，同時建議將電池充電⾄60%-80%範圍。
2.建議充滿電後再使⽤以獲取最⻑⼯作時間，充電前請確保充電端⼝清潔，如有髒污請使⽤濕布或無腐蝕性的清潔濕布擦拭充電端⼝，並

⽤乾布吸乾⽔分。
3.在較⻑時間的靜⽌狀態下產品會⾃動進⼊休眠模式,連接調試前請輕晃⾞輛以喚醒設備。
4.為了安全起⾒，使⽤時請遠離⽕源，請勿⻑時間在⾼溫環境使⽤本品。
5.建議本產品由專業⼈⼠或到店進⾏安裝及調試。
6.⾞輛在運輸前請注意切斷電源，停放時請注意不要擠壓到⼿變按鍵，避免其受到觸發以免出現功能異常。
7.請注意防護泥沙污⽔侵蝕電源連接端⼝，並禁⽌將產品浸泡於⽔中。任何組件被⾬⽔浸濕後都可能出現操作故障或腐蝕，如有髒污請

及時清潔。請保持電池與後撥和前撥的端⼦連接處清潔，並在每次斷開和重連供電端⼦線時，觀察和確認端⼦線結合處和端⼦頭內部
是否乾燥清潔。

8.產品具備IPX6級防⽔功能，但請勿使⽤⾼壓清洗器清潔⾃⾏⾞，並定期對設備、⾞輛進⾏保養維護。
9.注意不能私⾃對本品進⾏拆卸或改動，否則會造成產品運⾏不正常，可能會造成您突然摔落或受傷。
10.當發現產品變速功能異常時，請勿繼續使⽤，並尋求有專業資質的⾞店或聯繫官⽅售後服務，請勿私⾃嘗試拆解修理。否則會造成

不可恢復的損傷，且導致質保失效。

警告！
1.請勿使⽤破損的電源線連接產品，否則有可能短路⽽損壞本產品。
2.本產品存在引起⽕災和燒傷的⾵險。
3.禁⽌拆卸、擠壓或焚毀本產品。
4.產品表⾯溫度不得⾼於60°C。
5.不匹配的電池型號存在爆炸的⾵險。
6.為避免使⽤時對⼈員造成傷害或對設備⾞輛等造成損壞，請勿對產品進⾏⾮正常的拆卸安裝或改動，否則不僅可能會造成設備的損

壞，嚴重時還可能危及⼈⾝安全!
7.包裝內有細⼩零件與製動液，請謹防兒童接觸，如有誤⾷、誤飲等意外情況，請⽴即採取急救措施和及時就醫。
8.關於製動液，為避免不同體質的⼈群接觸時可能產⽣的瘙癢、紅疹等過敏情況，請安裝時佩戴⼝罩和⼿套。
9.請使⽤藍圖專⽤的礦物製動液，禁⽌使⽤DOT 類油，否則會損壞油路系統！

包裝配件

⼿變*2（左+右） 公路電⼦後撥*1 公路電⼦前撥*1 油剎夾器*2（前+後）

電池*1 電源線*2 充電線*1 螺絲配件包*1 O One制動液50ML*1 ⽤⼾⼿冊

產品結構介紹

1.充電線

2.電源線
電源線

電源接⼝

3.電源接⼝ 電源線
4.多功能按鍵
5.指⽰燈

6.磁吸充電接⼝

公路電⼦後撥 公路電⼦前撥 電池

安裝/拆卸
總接線圖
我們的公路電變套件採⽤的是無線連接+有線供電⽅式。雙控⼿變對前後撥鏈器的換擋指令為無線通信⽅式，前/後撥鏈器通過使⽤端⼦
線與安裝在座管的電池進⾏供電連接。注意在安裝各個組件之前請將線穿過⾞架內側，穿線安裝過程中請勿將電源線與電池接通。

- 1-



雙控⼿變

電池

電源線

電⼦後撥

電⼦前撥

安裝⼿變*油剎注油和夾器 。
1.從背⾯翻轉⽀架外套。⽤雙⼿輕輕地從背⾯翻轉⽀架膠套的各端，然後緩緩地將其推下。

夾環螺釘

2.旋松夾環螺釘，然後將夾環穿過⾞把。當翻轉⽀架外套時，⼿柄⽀架頂端應有夾緊螺釘。
3.將⼿變臨時安裝於⾞把上,臨時安裝⼿變以避免其移動。

5mm內六⾓扳⼿ 5
5

5mm內六⾓扳⼿
夾環螺釘

安裝夾環

臨時位置，
便於後續調節

4.在安裝並連接剎⾞油管之後，檢查連接。擰緊夾環螺釘將雙控⼿變固定⾄⾞把。

5 5mm內六⾓扳⼿
6-8 N·m

夾環螺釘

安裝後撥
1. 固定後撥
請注意避免將後撥固定螺釘斜向插⼊尾勾內。此外，安裝後撥時應確保⽌動板與尾勾擋塊保持無縫隙接觸。鎖緊後後撥和吊⽿應能相對尾
勾轉動，但不應有明顯的軸向晃動。

勾爪擋塊
勾爪擋塊

⽌動板

⽌動板

5 5mm內六⾓扳⼿
8-10 N·m

後撥鏈器固定螺釘

⽌動板
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2. 連接電源線
請按照圖⽰步驟正確插⼊電源線，切勿⽤⼒插線，防⽌接頭損壞。 同時請避免過度彎折線束的線頭，以延⻑線束的使⽤壽命。當線束髮⽣
鬆動或無法牢固地與前後撥固定時，請及時更換線束。

注意！
（1）將線束插⼊電源線接⼝，緩慢轉動接頭，便於找到準確接⼝⽅向； （2）
在確認接⼝的V型槽對准後，將線束壓緊。

插⼊電源線

端⼦接⼝

安裝前撥
1.連接電源線(接線⽅式參考後撥說明部分）
固定前撥前，先將電源線穿⼊⾞架，再連接好電源線。在確認電源線內V型槽與前撥端⼦接⼝對准後將線束壓⼊。

此⾯為正⾯ 對準接⼝

此⾯為正⾯

2.調節安裝穩定性
為增加前撥安裝的穩定性，可以調節前撥背部的穩定調節螺絲，旋松使其探出到可以⽀撐在⾞架前撥吊⽿/夾環上，嘗試後選擇合適的位
置加以固定。

此⾯為背⾯

2mm內六⾓扳⼿2

3. 固定前撥
直裝式：將前撥暫時安裝到座管的前撥吊⽿上；
夾環式：拆卸夾環螺釘，將夾環轉接座的安裝夾環置於⾞架上，然後重新安裝夾環螺釘。

座管

5
夾環螺釘

臨時安裝位置
座管轉接座

（適⽤於直徑28.6座管）

4. 整理電源線
固定好前撥後，建議將連接前撥的端⼦線適度拉出⼀些，可先⽤膠帶固定，⽅便後續前撥的固定調整。

5.調節安裝⾼度和⾓度
調節安裝⾼度時請參考前撥外導板上張貼的⽰意標籤，將⽛盤最⼤鍊輪⽚⿒尖對準標籤上的⿒輪輪廓，調節後兩端的縫隙控制在1 - 3 
mm。同時確保外導板平⾯位於最⼤鍊輪⽚正上⽅且外導板與⽛盤平⾯保持平⾏。
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1-3mm

外導板

最⼤鍊輪⽚ 前撥指⽰貼紙

5
外導板與鏈輪⽚

平⾏且間隔0.5~1mm
5-7 N·m
後撥鏈器固定螺釘

外導板

最⼤鍊輪⽚

安裝電池
1.將電池膠塞包裹住電池倉底部;
2.將電池慢慢插⼊座管內，確保電池不會脫落;
3.將連接⾄前/後撥的兩根電源線，對準⽅位插⼊電池的兩個電源端⼝。當座桿為⾮圓柱形或座桿直徑為⾮標準27.2規格時， 請諮詢⾞架

商座桿電池安裝對相關安裝配件的要求。
4.最後將座管輕緩插⼊⾞架內，並鎖緊座管螺絲。

座管

座管 電池

電池

電池膠塞

前/後撥電源線 座管

注：使⽤時，請確保電源線完全插緊，使前/後撥始終連接電源
配對
所有組件安裝完成並固定後，然後檢查電線連接並開始配對。LTWOO公路電⼦變速器在新安
裝或者更換⼿變/後撥之後，使⽤前需要先進⾏配對。
配對⽅法：
使⽤前，需要將左右⼿變都與後撥配對⼀次
1.⻑按右⼿變內側的圓形按鍵4秒以上，觀察內部的指⽰燈⻑亮綠燈時，然後按⼀下後撥的多功能按鍵，⼿變內部的指⽰燈隨之熄滅，即

完成配對；
2.然後使⽤同樣的⽅法完成左⼿變與後撥的配對。配對完成後，可以嘗試按左右⼿變按鍵查看前後撥的反應。（默認左
⼿變控制前撥，右⼿變控制後撥）

1.⻑按⼿變內側
按鈕4秒以上直
到內部綠燈常亮

2.按⼀下多功能鍵

3.注意看後撥與⼿變
指⽰燈，⼿變指⽰燈
熄滅時，配對完成

連接後撥（以右⼿變+後撥為例）
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調試
1. 後撥功能按鍵調節

按鍵操作 功能狀態
短按1下 減⼀檔（上鍊）

連按2下 加⼀檔（下鏈）

綠燈快閃，按⼿變上下鍵快調，進⼊連續
運動找零點模式，再按2秒綠燈熄滅保存退出

⻑按2秒（以上）

⻑按5秒（以上） 復位：尋找機械零點

2. 指⽰燈狀態顯⽰

充電情況 指⽰燈狀態

充電進⾏中 綠燈慢閃
充電完成 綠燈常亮

充電狀態
電量提醒（＜20%） ⿈燈慢閃
電量不⾜（＜5%） 紅燈慢閃，無法變檔

⼯作情況 指⽰燈狀態
加檔指令 綠燈閃1次
減檔指令 綠燈閃1次

最⾼檔位時
紅燈閃1次

不響應加檔指令⼯作狀態
最低檔位時

不響應減檔指令
紅燈閃1次

⼯作中電量
不⾜（＜5%）時

收到變速信號後紅燈慢閃

3.⼿變微調功能

按鍵操作 功能狀態

按住右⼿變內測圓形按鍵的同時，再按上檔鍵 微調值 +
按住右⼿變內測圓形按鍵的同時，再按下檔鍵 微調值 -
按住左⼿變內測圓形按鍵的同時，再按上檔鍵 微調值 +
按住左⼿變內測圓形按鍵的同時，再按下檔鍵 微調值 -

4.電變套件調試步驟（重要！）
① ⾞輛組裝好後，進⼊調試流程。調節張⼒螺絲：將後撥和前撥變速到最低檔後（最⼤⾶輪和最⼩鏈輪⽚），調整張⼒螺絲使最⼤

⾶輪⽚與導向輪之間的間隙範圍在8-10mm。

注意！

最⼤⾶輪⽚

張⼒螺絲
8-10mm

導向輪

② 按動⼿變將後撥變檔⾄第7檔位。（建議使⽤11-32T 12S⾶輪, 從⼤⾶往⼩⾶數，確保鏈條處在第7⽚⾶輪上）

⼤⾶輪 ⼩⾶輪

⼿變內側的
功能鍵升檔鍵:下⼩⾶輪

降檔鍵:上⼤⾶輪 導向輪

③ ⻑按後撥多功能鍵2秒以上直到指⽰燈進⼊綠燈快閃狀態鬆開，即進⼊微調模式。（注意
⻑按5秒以上，是前/後撥初始化設置）

④ 調節右⼿變升檔鍵/降檔鍵，當後撥上導輪與第7⾶輪中⼼在同⼀⽔平⾯時，再⻑按後撥的多功能鍵2秒以上直到指⽰燈熄滅，保
存設置。（注意短按1秒指⽰燈也會熄滅，但不會保存參數設置）

⑤ 操作⼿變的升檔鍵/和降檔鍵，檢查變速是否準確、順暢。如果只有少數檔位變檔不順暢，可通過⼿變進⾏單檔微調。⽐如⻑按住
右⼿變功能鍵，同時按降檔鍵或升檔鍵可對後撥進⾏微調。

⑥ 後撥⾼位/低位限制調節：（1）先將後撥變到最⾼檔（最⼩⾶輪⽚），順時針旋轉H螺絲，鎖緊⾼位限制螺釘直⾄其剛好觸及限
位器，然後逆時針旋轉H螺絲1/4圈以保持⾏程容差。（2）再將後撥變到最低檔（最⼤⾶輪⽚），順時針旋轉L螺絲，鎖緊低位
限制螺釘直⾄其剛好觸及限位器，然後逆時針旋轉H螺絲1/4圈以保持⾏程容差。

限位器

最⾼檔位
調節H螺絲

最低檔位
調節L螺絲
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⑦ 前撥⾼位/低位限制調節：（1）先將後撥變到最低檔（最⼤⾶），再將前撥變到⼩盤，通過⼿變微調，確認鏈條與內導板間隙在
0.5~1mm範圍內。（2）先將後撥變到最⾼檔（最⼩⾶），再將前撥變到⼤盤，通過⼿變微調，確認鏈條與外導板間隙在
0.5~1mm範圍內。

⑧ 前撥半檔操作：在騎⾏過程中前撥如有蹭鏈現象，可通過⼿變進⾏半檔調節。⽰例：若⽛盤檔位為⼤盤，再按進檔鍵觸發半檔；
若⽛盤檔位為⼩盤，再按退檔觸發半檔。

⾼檔位：外導板與鏈條
間隙在0.5~1mm範圍內

低檔位：內導板與鏈條
間隙在0.5~1mm範圍內

APP調試操作
(1) 安裝APP（掃描⾸⾴⼆維碼下載），登錄或註冊APP
(2) 點擊“查找設備”，綁定電⼦變速器（例如：ES-R9001）
(3) 輸⼊電⼦變速器的設備密碼（默認：000），提⽰綁定成功

(4) 後撥調節主要有：檔位+/-、單檔微調、校準
(5) 前撥調節主要有：檔位+/-、單檔微調、⾼低限位設定
(6) ⼿變調節主要有：左右⼿變切換設置
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(7) 後撥校準功能：確保後撥和鏈條處於第7檔位，再進⾏+/-微調，使上導輪與⾶輪在同⼀⽔平⾯
(8) 前撥⾼位限制：確保鏈條在⼤鍊輪和最⼩⾶輪上，再進⾏+/-微調
(9) 前撥低位限制：確保鏈條在⼩鏈輪和最⼤⾶輪上，再進⾏+/-微調

(10) 點擊設備連接界⾯右上⾓“...”可進⼊設備管理⾴⾯，可修改設備密碼、切換速別、查看變檔次數、固件升級、恢復出廠設置、前
撥⼀鍵換擋、檔位保護、後撥連續變檔速度設置等操作。

(11) APP其他操作：個⼈信息設置、賬號設置、設備列表管理、版本更新等。

Disc系列產品安裝說明
⼯具準備

2.5 2.5mm內六⾓扳⼿ 油管切割器

3 3mm內六⾓扳⼿ 油針壓⼊⼯具

5 注油專⽤套裝⼯具
(漏⽃、注油專⽤注射器、軟管等）5mm內六⾓扳⼿

8 8mm開⼝扳⼿ 固體潤滑油

10 10mm 開⼝扳⼿ 藍圖專⽤礦物製動液

T15 T15梅花扳⼿ 清潔劑、清潔布
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安裝步驟
1.將⾃⾏⾞固定好並與地⾯保持平⾏;

⼿變+夾器連接⽰意圖

安裝位置連接⽰意圖

注意！
為了便於說明，部分⽰意圖裡沒有標明膠套。實際操作過程中，可能需要將膠套翻起。注意不要⼤⼒拉扯，避免膠套損壞。

2.選擇對應的碟⽚尺⼨轉換座，安裝⾄卡鉗（由於⾞架種類眾多，請選擇合適的螺絲進⾏固定）。

前140：
Front140/160轉換座+螺絲M5*29*2

後140：
REAR140/160轉換座+螺絲M5*34*2
* 根據⾞架後下叉厚度選擇M5*39或者M5*44

前160：
Front160/180轉換座+螺絲M5*34*2

後160：
REAR160/180轉換座+螺絲M5*34*2
* 根據⾞架後下叉厚度選擇M5*39或者M5*44
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3.使⽤5mm內六⾓扳⼿插⼊⼿變頂部夾環螺絲，安裝⾄⾞把，調整其位置，使排油螺釘頂部與地⾯平⾏,*扭⼒值為5-7N.m

55mm內六⾓扳⼿
排油釘位置⽔平

釋放螺絲

安裝⾄⾞把
（此時不需要擰緊夾環螺絲，⽅便後續調整位置）

先釋放微調螺絲，使撥桿處於最⼤位置
保持⼿變排油螺釘頂部與⽔平⾯平⾏

注意！
4.切割合適⻑度的剎⾞油管; 切⼝
* 請使⽤切割油管的專⽤⼯具以確保截⾯平整！
* 切割器具鋒利，請⼩⼼使⽤!
* 切割為不可逆過程，請確保⻑度合適後再進⾏切割！
5.將油管依次穿過緊迫螺絲，橄欖頭；
6.使⽤專⽤壓⼊油針⼯具安裝油針；
7.在緊迫螺絲和橄欖頭外表⾯塗覆少量優質固體潤滑脂； 油管切割器(⽰意圖） 切⼝需垂直平整

潤滑脂

切⼝端

緊迫螺絲 橄欖頭 油針 使⽤專⽤⼯具壓⼊油針

8.取下⼿變末端的油管連接堵頭，插⼊剎⾞⼿柄的油管連接處（深度13mm)
* 請務必完全插⼊油管並鎖緊螺⺟,否則可能出現制動液漏出或製動⼒下降！
9.使⽤10mm開⼝扳⼿固定油管，使⽤8MM開⼝扳⼿對鎖緊螺⺟施以5-6N.m扭⼒

8 此邊旋⼊擰緊 10 扳⼿固定

緊迫螺絲，橄欖頭，油針正確壓⼊

10.使⽤3mm內六⾓拆卸來令⽚固定螺絲、來令⽚、來令⽚彈簧；
11.拆卸完後，再插⼊活塞墊塊並⽤螺絲固定好;

a.散熱夾板
來令⽚

3 3mm內六⾓扳⼿

b.壓⽚彈簧

安裝活塞墊塊
（不同型號可能有區別）

c.夾板墊⽚
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12.使⽤2.5mm內六⾓扳⼿拆卸⼿變頂部注油螺釘；
13.安裝油壺或漏⽃，倒⼊1/4制動液；

注意！請確保⼿變油管與夾器正確連接後，⽅可注油。

使⽤注油器或油壺
往油缸注⼊1/4 制動液

Oil:注油⼝2.5

Air:排氣⼝
* 通常情況下不需要

擰開排氣⼝螺絲

請注意勿丟失螺絲上的密封圈

14.使⽤注油專⽤注射器吸⼊50ml制動液;
15.使⽤T15梅花扳⼿打開卡鉗注油⼝螺絲,*卡鉗注油⼝螺絲扭⼒值為5-7N.m
16.使⽤M5轉接頭鏈接注油針筒和夾器;

50ml 擰出注油位螺絲
使⽤M5轉接頭鏈接

注油針筒和夾器

T15

備好制動液，
並將注射器內的空氣排出

17.推動注射器的活塞，向卡鉗壓⼊製動液， *觀察油壺制動液情況，避免溢出！
18.抽動注射器將卡鉗空氣吸出， *觀察油壺制動液情況，避免油壺裡的製動液被吸收完！
19.將注射器豎起，觀察氣泡聚集到針筒頂部，直⾄全部氣泡消失；
20.再次重複步驟16、17、18，直到注射器和油壺⼯作時沒有明顯氣泡。此過程需多次推拉注射器進⾏注⼊吸出的操作，確保完全排出油

管跟夾器內的空氣。

* 注意觀察油壺液⾯

豎起注射器
吸出/推⼊製動液

夾器連接注油針筒

21.使⽤油壺堵頭堵住油壺⼝，取下注射器使⽤T15梅花扳⼿鎖緊卡鉗注油⼝螺絲，使⽤清潔劑和清潔布簡單擦拭注油⼝。
* 卡鉗注油⼝螺絲扭⼒值為5-7N.m

使⽤油壺堵頭堵住油壺⼝

取下注射器後鎖緊螺絲並擦拭乾淨

22.取出油壺堵頭，在保證油壺油量在1/3以上時，不斷調整⾞把⾓度，按壓剎⾞⼿柄數次，直到⼿柄的有僵硬感，若⼿柄未有僵硬，請重
複步驟14⾄步驟20.
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移除油壺堵頭

確保加油⾄1/3以上

按壓時感覺鬆散
需要繼續調整

按壓時有僵硬感
調整完成

23.插⼊油壺堵頭移除灌油漏⽃
24.使⽤2.5mm內六⾓扳⼿將⼿變頂部注油螺釘扭緊。*⼿變頂部注油螺釘扭⼒值為1-1.5Nm

2.5

最後擰緊螺絲，
使⽤清潔布擦拭表⾯油漬堵住油壺，移除漏⽃

25.將膠套復位，調整好⼿變在⾞把上適合⾃⼰握持的位置，擰緊螺絲；最後將夾器上的來令⽚、散熱⽚和壓⽚彈簧裝回並固定
好。

安裝完成效果⽰意圖

⾄此⼿變與夾器的安裝已經完成,您可以繼續進⾏其他部件的安裝調試。

再次感謝您選擇和使⽤L-TWOO的產品！
- 11-


